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PRESENTAZIONE CONVEGNO

Carissimi,

ancora una volta torniamo insieme a confrontarci sui temi “afti” della
complessita nel mondo sanitario. E’ la quinta volta che il sodalizio tra
la struttura di Geriatria dell’ Ospedale Sant’Eugenio e il motore cultura-
le della Giano-Onlus, Associazione per la Promozione della Cultura
dell'lInvecchiamento, propone di contaminare culture diverse.

Un percorso senza fine, che esprime la narrazione di differenti espe-
rienze, che vogliono ricondursi “a fattor comune”, come recita il titolo
di un libro di recente interesse.

Anche questa volta, io e il comitato scientifico, cerchiamo di coglie-
re i segnali piu forti e riconoscibili che il mondo sanitario e sociale ci
manda nel tempo presente. In tutti questi anni chi ha lavorato in
Geriatria, chi ha messo la propria competenza a disposizione degli
altri, nell’Associazione Giano-Onlus e insomma tutti coloro che han-
no avuto come compito il “prendersi cura” delle persone anziane
fragili, ha imparato che non esistono ricette pronte, né soluzioni
precostituite.

| percorsi di cura sono caratterizzati da un continuo cambiamento
di rotta, da fermate, da fortune, da soddisfazioni e, non infrequente-
mente, da amarezze profonde. Insomma un continuo “divagare” nei
territori non solo di pertinenza clinica, ma di schemi interpretativi
molto piu complessi. In termini musicali i temi che quest’anno pro-
porremo, per scambiare i nostri saperi, sembrano essere i movi-
menti di una rapsodia, dove si rappresentano stili diversi, solo ap-
parentemente separati tra loro, ma al contrario espressioni di un di-
segno preciso e riconoscibile. Per questo, anche a costo di sem-
brare irrituali e “leggeri”, abbiamo chiesto ai relatori coinvolti nelle
nostre giornate di confronto, di “divagare” sui temi proposti, a se-
gnalare che ognuno ha provenienza diversa, ha storia unica e porta
un bagaglio di esperienza propria non ripetibile.

Cosi abbiamo scelto di mettere al centro il tema di un ospedale, non
come esclusivo luogo della tecnologia, ma come cantiere dove si co-
struiscono ponti tra chi cura e chi viene curato.
Partiremo certamente dai contenuti clinici, ma di una medicina che
vuole essere competente e solidale, che vuole essere sintesi di in-
telletto e anima, che confronti discipline mediche, infermieristiche,
psicologiche, riabilitative, sociali, organizzative e culturali, per tenta-
re di rispondere compiutamente ai bisogni autentici delle donne e
degli uomini fragili.
Insomma, come sempre idee forti e consapevolezza che il confronto
debba essere libero, fatto di interlocuzione critica, dove la dialettica
non & sofferta, ma & 'unico strumento per la costruzione del senso
per le professioni, come quelle presenti al convegno, che hanno il pri-
vilegio della responsabilita. Quindi niente taylorismo o fordismo sanita-
rio... cioe tutto inquadrato in una scatola o conforme ad una discipli-
na o ad uno schema economico di compatibilita: pensiamo diverso.
L'Ospedale e il Territorio come “case della speranza”, dove le differenti
sensibilita di professionisti, quando incontrano la fragilita, non gesti-
scono un falimento, ma raccolgono la sfida di un lavoro difficile, per la
complessita delle persone fragili, la sofferenza delle loro famiglie, den-
tro il desiderio di costruire luoghi di cura di serena collaborazione.
E se ci sono nuovi modelli organizzativi e assistenziali da sperimenta-
re, da applicare, promuovere, chi, per mandato ha lavorato mai da so-
lo, potra dare il proprio contributo esperto e qualificato alla costruzio-
ne del nuovo: noi siamo pronti.
Anche questa volta la proposta ¢ di stare insieme a voi in queste gior-
nate di confronto.
Auguri a tutti di buon lavoro.

Il Presidente del Convegno

Giovanni Capobianco



GIOVEDI 7 APRILE 2016

13.00: Registrazione dei partecipanti
Welcome Coffee

14.30: Apertura dei lavori
Saluti introduttivi ed interventi delle autorita

Ore 15:00: | SESSIONE

Il tema é... “ll cittadino anziano fragile

con fibrillazione atriale e ipertensione arteriosa”
Conduce: A. Gaspardone

Divagano...
15.00: sugli aspetti diagnostico-terapeutici - £ Vetta
15.30: sulla prevenzione diretta e sul ruolo
delle associazioni di nuovi antipertensivi - . Menghini
16.00: sulla prevenzione del rischio cardio-embolico
M. Quatrana, S. Capasso

Ore 16.30 Il SESSIONE

Il tema é... ” Il cittadino anziano fragile
con infezione da clostridium difficile,
disbiosi intestinale e patologie correlate”
Conduce: G. Tammaro

Divagano...

16.30: sulla diagnosi - G. Cammarota
17.00: sulla terapia - V. Casini

17.30: sulla prevenzione - M. Mariani

Ore 18.00 Il SESSIONE

Il tema é... “ll cittadino anziano fragile affetto
da disturbi dell’equilibrio, cadute e fratture”
Conduce : P. Falaschi

Divagano...

18.00: sulla diagnosi e la terapia - L. Palleschi
18.30: sulla riabilitazione - A. Belleggia

19.00: Conclusioni

VENERDI 8 APRILE 2016

08.30: Apertura dei lavori
Saluti introduttivi ed interventi delle autorita

09.00 - 10.00: Tavola Rotonda

“L’Ospedale e il Territorio:

percorsi per un futuro sostenibile”

Con la partecipazione di esperti istituzionali di settore

10.00: Lettura

Presiede P. Pisanti

“La Geriatria nella ASL Roma 2: essere nella storia
tra cultura, diritti e misericordia”

G. Capobianco

10.30: Coffee Break



Ore 11.00: | SESSIONE

Il tema é... ”ll cittadino anziano fragile
con declino cognitivo e demenza”
Conduce: L. Bartorelli

Divagano...

11.00: sulla diagnosi - P. Monini

11.30: sulle cure - T. Catarci

12.00: sui disturbi comportamentali - R. Bove
12.30: sul sostegno alle famiglie - A. Tognetti

Ore 13.00: 1l SESSIONE

Il tema é... “ll cittadino anziano fragile
con BPCO e insufficienza respiratoria”
Conduce: E. Mirante

Divagano...
13.00: sulla diagnosi - P Codato
18.30: sulla terapia - G. Gattini

14.00: Lunch

15.00: Lettura:

Presenta G. Capobianco

“La Medicina Prudente in Geriatria”
L.G. Grezzana

Ore 15.30: Ill SESSIONE

Il tema é... “ll cittadino anziano fragile
affetto da sarcopenia”

Conduce: G. Sandri

Divagano...
15.30: sulla diagnosi - L. Donini
16.00: sulla terapia - A. Baldaccini

16.30: Lettura

Presenta P. Fallani

“La tutela dell’anziano non autosufficiente e
Pindennita di accompagnamento:

tra normativa e criticita”

M. Piccioni

Ore 17.00: IV SESSIONE

Il tema é... “ll cittadino anziano fragile
affetto da delirium”

Conduce: M. Turno

Divagano...

17.00: dalla prospettiva del neurologo - C. lani

17.20: dalla prospettiva del geriatra - C. Bauco

17.40: dalla prospettiva dell'infermiere - L. Morbitelli, £ Rocchi
18.00: Questionario di valutazione e chiusura dei lavori

18.30: Pomeriggio di promozione della Cultura
dell’Invecchiamento a cura di “GIANO-ONLUS”

“Divagazioni sul tempo senza eta... nella cultura e nell’arte”



RELATORI E MODERATORI

Baldaccini Alberto
Geriatra, Ospedale S. Eugenio,
ASL Roma 2

Bartorelli Luisa
Fondazione Roma Sanita,
Presidente Alzheimer Uniti

Bauco Claudia
Geriatra Ospedale
“Santa Scolastica”, Cassino

Belleggia Alessandra
Fisioterapista, Ospedale S. Eugenio,
ASL Roma 2

Bove Raffaele
Neurologo, Ospedale S. Eugenio,
ASL Roma 2

Cammarota Giuseppe
Gastroenterologo,
Policlino Gemelli, Roma

Capasso Silvia
Geriatra, Ospedale S. Eugenio,
ASL Roma 2

Capobianco Giovanni

Direttore UOC Geriatria,

Ospedale S. Eugenio, ASL Roma 2,
Presidente Ass. Giano - Onlus

Casini Valentina
Gastroenterologa,
ASST Bergamo Est - Seriate (BG)

Catarci Teresa
Neurologa U.VA.
S. Caterina della Rosa, Roma

Codato Paola
Internista, Ospedale S. Eugenio,
ASL Roma 2

Donini Lorenzo
Pres. C.so di Laurea di Dietistica
“La Sapienza Roma”

Fallani Paola

Dirigente Medico-legale INPS,
Responsabile UOS Formazione
del Coordinamento Generale
Medico-legale INPS

Falaschi Paolo
Direttore U.O. Geriatria,
A.O. Sant’Andrea Roma

Gaspardone Achille
Direttore U.O.C. Cardiologia
Ospedale S. Eugenio, ASL Roma 2

Gattini Giuseppe

Responsabile U.0.S

Medicina Post-Acuta e f.f. Medicina
Ospedale S. Eugenio, ASL Roma 2

Grezzana Luigi

Direttore Scuola Medica
Ospedaliera, Corso Superiore

di Geriatria, Azienda Ospedaliera
Universitaria Integrata, Verona

lani Cesare
Direttore U.O.C. Neurologia,
Ospedale S. Eugenio, ASL Roma 2

Mariani Marina
Dietista Ospedale S. Eugenio,
ASL Roma 2

Menghini Fabio
Cardiologo, Ospedale S. Eugenio,
ASL Roma 2

Mirante Enrico

Direttore U.O.C.

Medicina d’Urgenza,

Ospedale S. Eugenio, ASL Roma 2

Monini Patrizia
Geriatra Resp. U.VA.
Ospedale S. Eugenio, ASL Roma 2

Morbitelli Lucia
C.PS.I. Case Manager Geriatria,
Ospedale S. Eugenio, ASL Roma 2

Palleschi Lorenzo

Resp. U.0.S.D. Geriatria,

A.O. San Giovanni-Addolorata
Roma

Piccioni Massimo
Coordinatore Generale Medico
Legale Inps, Roma

Pisanti Paola
Coord. Gruppo Lav. Per la cronicita
Ministero della Salute

Quatrana Michela
Geriatra, Ospedale S. Eugenio,
ASL Roma 2

Rocchi Francesca
C.PS.I. Geriatria, Ospedale
S. Eugenio, ASL Roma 2

Sandri Giancarlo
Resp. U.0.S.D. Nutrizione Clinica,
Ospedale S. Eugenio, ASL Roma 2

Tammaro Gianfranco
Gastroenterologo
Presidente ASMaD, Roma

Tognetti Alessandra
Psicologa U.O.C. Geriatria,
Ospedale S. Eugenio, ASL Roma 2

Turno Marcello

Docente di Psicogeriatria Lumsa,
Roma UOS

Dis. Adulti e anziani RM 1

Vetta Francesco
Direttore U.O. Cardiologia,
Ospedale Israelitico Roma



INFORMAZIONI GENERALI

La quota d'iscrizione al Congresso ¢ : € 100,00 + Iva di legge e comprende
il kit congressuale (badge, borsa, blocco e penna), coffee break, lunch.
Liscrizione potra essere effettuata esclusivamente online:
www.jmbedizioni.com/scheda-iscrizione

La quota di iscrizione per i dipendenti della ASL Roma 2 & gratuita.

Nel pomeriggio dell'8 Aprile € previsto un coffee break.

ACCREDITAMENTO ECM

E’ Stato effettuato un unico accreditamento per le giornate del 7 e 8 Aprile
2016 per un totale di 11 ore formative, i crediti assegnati sono 5,3. | Relatori
e Moderatori delle Sessioni non possono conseguire i crediti formativi in
qualita di discenti. Il Congresso ¢ stato accreditato presso il Ministero della
Salute dal Provider J Medical Books edizioni Srl per la figura del: Medico

Chirurgo (Cardiologia; Continuita Assistenziale; Direzione Medica di Presidio
Ospedaliero; Endocrinologia; Gastroenterologia; Geriatria; Igiene, Epidemio-
logia e Sanita Pubblica; Malattie dell'apparato Respiratorio; Medicina Fisica
e Riabilitazione; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna;
Medicina Legale; Neurologia; Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base;
Psichiatria; Scienza dell'alimentazione e Dietetica; Psicologo (Psicologia e
Psicoterapia); Infermiere, Fisioterapista; Dietista.

La rilevazione della presenza dei singoli partecipanti, avverra attraverso la
firma di entrata e uscita nell’apposito registro. Si rende noto che ai fini del-
I'acquisizione dei crediti formativi € necessaria la presenza effettiva al 100%
della durata complessiva dei lavori e rispondere esattamente al 75% delle
domande del questionario.

PRESIDENTE DEL CONVEGNO
G. Capobianco
Direttore UOC Geriatria - Ospedale S. Eugenio ASL RM 2

COMITATO SCIENTIFICO
S. Capasso, T. Catarci, D. Marzi,
C. Imbasciati, T. Peppe

SEGRETERIA SCIENTIFICA

T. Catarci, M.Quatrana

SEGRETERIA “GIANO - ONLUS”
M. Basile
Tel. 328 8683085 - www.gianoonlus.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER
J Medical Books Edizioni Srl - Via Salasco 20 - Milano

Sede Roma: Tel. 06 98376460 - info@jmbedizioni.com

Ref. Stefania Pallantucci - Tel. 340 0094297

S| RINGRAZIA:

BAYER

BRISTOL MYERS SQUIBB FB HEALTH
CRISTALFARMA FENIX LIFE
ELYTRAFARMA INPHA 2000
FARMAPLUS ITALIA INPS

LABORATORI GUIDOTTI NUTRICIA

MYLAN PIAM FARMACEUTICI
NATURAL BRADEL YAKULT

NOVARTIS XENIOR



